
23-févr. 24-févr. 25-févr. 26-févr. 27-févr. 2-mars 3-mars 4-mars 5-mars 6-mars
Lundi Mardi                    Mercredi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

0 VEGETARIEN BIO 0 BIO 0 VEGETARIEN BIO 0 0

Salade verte, 
oignons frits

Potage Coleslaw Oeuf ☼
Céleri 

remoulade
Salade de riz à 

la niçoise 𓆝 Carottes râpées Salade iceberg

Paupiette de 
veau sauce au 

thym
Omelette ☼ PIQUE NIQUE Saucisse* Poisson pané 𓆝 Crousti 

fromage☼
Sauté de veau 

aux olives 
Colombo de 

porc*
Poisson à la 

Normande 𓆝
Lasagne 

bolognaise

Falafels sauce 
tomate

Saucisse VG Steak VG 
Colombo 

d'émincé VG 
Lasagne ricotta 

épinards

Purée de 
courges

Trio de légumes 
et riz ☼

Lentilles
Pâtes à la 
napolitaine 

Purée de 
légumes verts ☼ 

Pommes rôties Brocolis
Carottes 
persillées

0

Fromage ☼
Petit suisse 

arômatisé ☼
Fromage ☼ Yaourt mixé ☼

Yaourt nature 
☼

Fromage blanc 
aromatisé ☼

Compote ☼
Moelleux au 
chocolat ☼

Flan vanille Fruit frais ☼ Compote ☼
Liégeois 

chocolat ☼
THEME

9-mars 10-mars 11-mars 12-mars 13-mars 16-mars 17-mars 18-mars 19-mars 20-mars
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

VEGETARIEN 0 Journée créole 0 BIO 0 VEGETARIEN 0

Potage POTAGE Salade exotique
Salade 

croutons dès de 
fromage

Carottes râpées POTAGE
Salade verte et 

oignons frits

Paupiette de 
dinde au thym

Pané de blé 
épinard et 

graines
Choucroute*

Curry de poulet
Brandade de 

poisson 𓆝

Boulettes de 
boeuf ☼ sauce 

tomate

Riz au poulet 
et petits 

légumes sauce 
safranée

PIQUE NIQUE
Nuggets de blé 

Ketchup
Lasagnes de 
saumon 𓆝

Galette garnie 
à l'emmental

Omelette
Emincé VG 
sauce curry 

Steak VG sauce 
tomate

Riz aux petits 
légumes et 
oeuf sauce 

safranée

Pommes rôties
Petits pois 

carottes☼ au jus
0

 Riz créole aux 
légumes

0
Purée de 

légumes verts ☼
0 Haricots verts 0

Fromage ☼ Fromage ☼
Fromage blanc 

nature ☼
YAOURT AUX 

FRUITS
Fromage ☼

Fromage blanc 
nature ☼

Fromage ☼

Fruit frais ☼ Fruit frais ☼ Tarte ananas Fruit au sirop Compote ☼
CREPE AUX 

FRUITS
Fruit frais ☼

Bio ☼ Végétarien  Origine France
* = plat contenant du porc

MSC Pêche durable 𓆝 Fait maison LOCAL

Rouge : viande, poisson, œuf Bleu : produits laitiers 

marron : féculents, légumes secs Bleu : produits fromager

Traces potentielles d'allergènes dans les plats. 


