MENUS Boissise le Roi & Orgenoy

Merci de retourner vos choix par fax au 01.60.28.09.39 avant le 17 Novembre Q%ﬁ
h

Semaine du 01 au 05 janvier 2024- Vacances scolaires

Mercredi Vendredi

FERME

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

* plat & base de porc et son substitut (*)

4 Produit issus de Ve SO . o Y .
'Agriculture Biologique \‘9,'} Vegetanen Décongele

[ a2e brabina Produit de la mer

\_/plein: durable




MENUS Boissise le Roi & Orgenoy

Merci de retourner vos choix par fax au 01.60.28.09.39 avant le 17 Novembre @& 9
Semaine du 08 au 12 Janvier 2024 ﬂ idt

Mercredi Vendredi

Salade piémontaise . . .
p . Salade iceberg Velouté de poireaux et pomme de
(pommes de terre, ceuf, cornichon, L .
. et vinaigrette moutardée terre
mayonnaise)
ARk AR AR HXKK
Tajine marocain &
. . D) .
(pois chiche, patate douce, carottes; Blanc de poulet Omelette aux pommes de terre N . Davicroquettes 9 \
. N . . Lasagnes a la bolognaise . >
olive) sauce creme champignons (tortilla plancha) de colin d'Alaska
et Semoule
SV: Finger aux céréales et au soja SV : Lasagnes a la provencale
HXK AR AKX AR HXK
. . . Purée de patate douce
(plat complet) Haricots verts Petits pois (plat complet) P
et pommes de terre
AKX AR HAK
Coulommiers Yaourt aromatisé Saint Paulin
- - -
. Compote pomme passion . N .
Fruit P . p P Galette des rois Créme dessert saveur vanille
allégée en sucre
Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale
* plat & base de porc et son substitut (*)
#FA Euf i Y it i
i Produit de la mer Produit issus de 7o W ;%5 2 :
= * plein air Qdurable AB "Agriculture Biologique {gfl Vegetarlen ) Décongelé
[}
i1



Wings de poulet mexicain

SV : Galette de riz et pois facon espagnole

FAK

Pommes de terre wedge

Fromage blanc nature + sucre

oK

Fruit

MENUS Boissise le Roi & Orgenoy

Merci de retourner vos choix par fax au 01.60.28.09.39 avant le 17 Novembre

Menu BIO

Sauté de beeuf BIO
sauce piquante

SV : Crispidor a I'emmental

*RK

Chou fleur BIO

Petit fromage frais aux fruits BIO

ex

Crepe BIO + confiture

Semaine du 15 au 19 Janvier 2024

Mercredi

Tomate farcie de dinde
sauce tomate

SV : Beaufilet colin d'Alaska sauce cerfeuil

FAK

Riz a la gachucha
(olive, tomate, oignon)

FAK

Buchette aux laits mélangés
(vache et chévre)

*oRK

Compote pomme mirabelle
allégée en sucre

(L
HHI

(|1
Hm

Coleslaw

Mac & cheese
(macaronis au fromage)

(plat complet)

Brownie

Vendredi

Velouté de légumes verts

n
%
5

7S

Beaufilet de colin d'Alaska 9
sauce romarin

Haricots verts

Riz au lait nappé caramel

B CE U
plein air

@Charolais e"”“"“ﬂmmr

durable 1
W »3 Produit
A Label Rouge

7o S
‘\"':g} Végétarien

Produit issus de
'Agriculture Biologique

Cuising par
nos équipes

@ Local @@ Nouveauté @) necongets

i Appellation
d’Origine Protégée

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

CERTIFICATION
ENVIRONNEMENTALE
«r

IVEAU 2

%3 Haute Val
(&D aute Valeur

) .
Environnementale

* plat & base de porc et son substitut (*)




MENUS Boissise le Roi & Orgenoy

Merci de retourner vos choix par fax au 01.60.28.09.39 avant le 17 Novembre

Semaine du 22 au 26 Janvier 2024

Omelette

Petits pois, carottes

FAK

Petit fromage frais nature
et sucre

oK

Fruit

Velouté de carottes

Emincé de beeuf
sauce aux oighons

SV : Finger aux céréales et au soja

Fromage fondu vache qui rit

x

Mercredi

Salade iceberg
et vinaigrette moutardée

Jambon blanc *
(*jambon de dinde)

SV : CEuf dur

FAK

Pommes de terre
et fromage a ralcette

*oRK

Compote pomme passion
allégée en sucre

Blanc de poulet
sauce curry

SV : Nuggets de blé

*RK

Poélée champétre
(haricots verts, tomate, champignons)

Mini brin d'Affinois

ex

Tarte Crumble

aux pomme et fruits rouges

Vendredi

@

Dalh de lentilles corail
et Riz créole

(plat complet)

FAK

Yaourt nature
et sucre

oK

Fruit

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

Produit de la mer
durable

M; Produit
ﬁ Label Rouge

Ag Produit issus de
I'Agriculture Biologique

N .
&) Végétarien

@ Local @Novveauté @ occongete

% Haute Valeur

Cuising par
nos équipes

Appellation
d’Origine Protégée

* plat & base de porc et son substitut (*)

Q) CERTIFICATION
ENVIRONNEMENTALE
NIVEAU 2

N .
325 Environnementale



MENUS Boissise le Roi & Orgenoy

Merci de retourner vos choix par fax au 01.60.28.09.39 avant le 17 Novembre @ &ﬁ
Semaine du 29 Janvier au 02 Février 2024 B

Mercredi 7 Vendredi

A 5 Salade toscane au poulet ° Carottes rapées
Velouté de poireaux pomme de terre . . .
(tortis, tomate, poulet) et vinaigrette moutardée

ARk
. R6ti de veau Steak haché de beeuf : Davicroquettes 9

Nuggets de poulet Pizza aux 3 fromages . . L

sauce échalottes sauce poivrade 0 de colin d'Alaska
NS
SV : Crispidor a I'emmental SV : Calarmars a la romaine SV: Galette au bOUIg,O‘fr’ pois chiche, emmental &
l'orientale
HXK AR AKX AR HXK
Riz créole (plat complet) Courgettes Galette de pommes de terre rosti Epinards a la béchamel
KKK KEX KEX
X ) Yaourt nature
Saint Paulin et sucre Camembert
i (0
Compote pomme banane . UUM Crépe . .
L Fruit Apn A . Semoule au lait nappé caramel
allégée en sucre et pate a tartiner
Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale
* plat & base de porc et son substitut (*)
) produilde la mer 09 Produit issus de Local o Nouveauté Décongelé PR CERTIFICATION
Charolais durable I'Agriculture Biologique 9 wonNEms;&ﬁLzE

Haute Valeur
Environnementale

o,

EA Euf..... W’ Produit 2 T Cuisiné Appellation 3
T} — 53 SiNg par §
plein air A% Labelrouge  \{g) VEgétarien nos équipes d'Origine Protégée  iui




Macédoine mayonnaise

Jambon de dinde

SV : Omelette

FAK

Coquillettes

Lacté saveur
vanille nappé caramel

@Charolais e:i"m:m;

' 7 Eufoien W; Produit
g plein air A@ Label Rouge

MENUS Boissise le Roi & Orgenoy

n o
Merci de retourner vos choix par fax au 01.60.28.09.39 avant le 17 Novembre B’

Semaine du 05 au 09 Février 2024

Velouté de légumes verts

R6ti de porc
sauce dijonnaise

SV : Finger aux céréales et au soja

*RK

Petits pois

Fromage blanc nature et sucre

x

Mercredi

SV : Beaufilet de colin
sauce curry

FAK

Brocolis

Roulés fol d'épi

*oRK

Fruit

Cordon bleu de dinde Nems au poulet ' Beignet de poisson

Vendredi

Chou blanc
et vinaigrette moutardée

SV: Samoussa aux légumes
AR HXK

Riz asiatique

o Purée de céleri pomme de terre
(petits pois,épices)

AR FXKK
Cookie de Fortune Yaourt aromatisé
x rx

Purée pomme litchi
Fruit

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

* plat & base de porc et son substitut (*)

(9 Produit issus de QN . . . PR CERTIFICATION
ouveaute §
I'Agriculture Biologique @ Local Decongele QVIEONNEMENTALE

2 YT Cuising par
&) Végétarien @nos équipes

R Appellation
# d'Origine Protégée

.

;) Haute Valeur
~/ Environnementale




MENUS Boissise le Roi & Orgenoy

Merci de retourner vos choix par fax au 01.60.28.09.39 avant le 17 Novembre @& G
Semaine du 12 au 16 Février 2024- Vacances Zone C ﬂ

l Mercredi Vendredi
Paté de campagne *
Salade toscane au poulet * Radis et beurre Velouté de carottes
sv: salade de pomme de terre au (tortis, tomate, poulet)
thon
Omelette aux pommes de terre Mijoté de boeuf Paupiette de dinde 9 Dalh de lentilles corail @ Beaufilet de colin d'Alaska 9
(tortilla plancha) sauce aux fines herbes ' sauce paprika et Riz créole sauce tomate
SV : Crispidor a I'emmental SV : Beaufilet de hoki sauce beurre blanc
Haricots verts Courgettes Purée de pommes de terre (plat complet) Coquillettes

Buchette aux laits mélangés

Petit fromage frais aux fruits (vache et chévre)

wx oK

Compote pomme banane
allégée en sucre

Créme dessert saveur chocolat Fruit Carré de fruits rouges

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

* plat & base de porc et son substitut (*)

GCharolais QB”SF‘EET;

\ CE U forio W’ Produit 52 R Cuising par
@p lein air A% Label Rouge '{i Végétarien nos équipgs

™4 Produit issus d ... . Q) CERTIFICATION
e il lod @ Local QNouveaUte Decongele ENVIRONNEMENTALE

"Agriculture Biologique NIVEAU 2

Appellation ;%ﬁ'} Haute Valeur
d’Origine Protégée %%/ Environnementale




MENUS Boissise le Roi & Orgenoy

Merci de retourner vos choix par fax au 01.60.28.09.39 avant le 17 Novembre @ &ﬁ
Semaine du 19 au 23 Février 2024- Vacances Zone C ﬂ

Mercredi Vendredi
Velouté de poireaux pomme de terre
ARk K AKX KK ARk
@
Tajine marocain &
Ré6ti de veau (pois chiche, patate douce, carottes, . . Mijoté de boeuf Sauce tomate
. Calamar a la romaine . o
sauce au thym olive) sauce piquante au thon et basilic
et Semoule
SV : Omelette SV : Beaufilet de colin d'Alaska sauce echalote
KEX KKK KEX KKK
. Riz a la gachucha
Lentilles vertes (plat complet) Chou fleur . 9 . Torsades
(olive, tomate, oignon)
AKX AR HXK
. . . . Buchette aux laits mélangés . .
Yaourt aromatisé Petit fromage frais aux fruits S 9 Saint paulin
(vache et chevre)
- - ox -
. . Lacté saveur . .
Fruit Fruit Tarte gourmande au chocolat . A Purée pomme abricot
vanille nappé caramel
Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale
* plat & base de porc et son substitut (*)
. Praduit de la mer [ Pproduit issus de Local oNouveauté :%2 Béconyeld e‘uvmocnsrfe"nzlscrm\%
Charolais durable I'Agriculture Biologique & - NIVEAU 2

Cuising par
nos équipes

B E Ufosin M’ Produit
~ plein air 'A% Label Rouge

Appellation yi:%; Haute Valeur
d’Origine Protégée St Environnementale




Semaine du

Cordon bleu de dinde

SV : Finger aux céréales et au soja

FAK

Carottes

Tome de montagne

oK

MENUS Boissise le Roi & Orgenoy

Merci de retourner vos choix par fax au 01.60.28.09.39 avant le 17 Novembre

Cheesburger

SV: Fish burger

*RK

Pommes de terre wedge

Fromage blanc fruité

x

Beaufilet de colin d'Alaska
sauce noix de coco et citron vert

Riz créole

Camembert

Compote pomme fraise

L~

26 Février au 01 Mars 2024 - Vacances zone B
Mercredi

Duo de crudités
(carottes, céleri, mayonnaise)

Sauce carbonara de porc *

*(sauce carbonara de dinde)

SV: Sauce tomate au thon

*RK

Torsades

Vendredi
Menu BIO

Omelette BIO

~
4

Brocolis BIO

FAK

Yaourt nature BIO
et sucre

Bl

Crépe au chocolat Fruit L Mousse au chocolat au lait ° Cake aux fruits BIO
allégée en sucre
Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale
* plat & base de porc et son substitut (*)
. Produit de la mer (4 Produit issus de Local oNOuVeauté Déconaelé EANVIROCNE:EII\:IECIII‘;II\OLE
> Charolais durable "Agriculture Biologique 9 VEAU 2
»
zg\ o 1] - @A’ Produit @D végetari CUising por Appellation (%% Haute Valeur
Py plein air 'Y LabelRouge \gy/ Y€9€tarien nos équipes d’Origine Protégée 22 Environnementale




